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Sports Sud-Gironde

Raid des Deux Domaines

1€ Viedesc

Une nou
equipe

de 103 adhérents ne c

76 km de VTT, 19 km de canoé, 26 km de trail, 16 km de roller, 8 km de bike & run et du disc gotf
parmi les épreuves spéciales : c’est un défi hors du commun qui attend les équipes. arcrives « 0 »

Avis aux athletes

L

Huit disciplines

dlfferentes sont au programme de l "- édition du raid

Quinze jours apreés le1"raid dulac
deLa Prade (lire notre édition
d’hieret ci-dessous), la 2° édition
du Raid des Deux Domaines se dé-
roulera le samedi 27 septembre.
Ceraid relie les deux bases de loi-
sirs départementales que sont Bla-
simon et Hostens en passant par
un pivot central au chateau de Ca-
zeneuve a Préchac, soit145 km de
distance a parcourir.

Huit disciplines sont aux pro-
grammes dont trois réservées aux
épreuves spéciales. Les épreuvesrei-
nes sontbien connues des raiders:
26 km de trail, 76 km de VIT, 8 km
de bike and run et 19 km de canoé
(endeuxportionssurlaGaronneet
surle Ciron) auxquels il faut rajou-
ter une originalité :16 km de roller.

Coté épreuves spéciales, la plu-
parteffectuéesau chateau de Caze-
neuve, il faudra se montrer excel-
lent en cotiree d’orientation en Hr

Au moins unefille

L'an dernier, pour la premiére édi-
tion pas moins de 40 équipes de
quatre personnes, soit160 concur-
rents,a 80 % d'origine girondine et
agésde17a69ans,avaient participé
auraid. Qu'en sera-t-il cetteannée ?

Avantle6

'association Bazas Sport Nature
(BSN) organise la premiére édition
du Raid de La Prade le samedi
13 septembre a partir de 13 heures.
Les départs et les arrivées se feront
sur le site du lac. Ce raid s’organise
autour de 3 épreuves : course a pied
(trailde12,5km), VTT de 30 km,
canoé de 4 kmsur le lac dela
Prade.

Inscriptions avant le 6 septem-
breau 06325565 36.

« Nous comptons faire aussi
bien et méme mieux avec notam-
ment des équipes d'autres dépar-
tements » explique Laurent Can-
das, directeur de la course.

Rappelonsqueleraid se dispute
en équipes de quatre dont au
moins une fille.

Tarif:220 euros par équipe com-
prenant les nuits du vendredi au
samedi et dusamedi au dimanche
au camping du Domaine d’'Hos-
tens, en tentes collectives, la pasta
party du vendredi soir, le petit-dé-
jeuner du samedimatin etle trans-
ferten bus au départ a Blasimon.

Les inscriptions sont ouvertes
jusqu’au 21septembre dernier dé-
lais.

Inscriptions via Internet :
gironde.fr/raid2domaines.

Téléphone: 0556 88 70 29 dulundiau
vendredide 9 heures 312 h 30 et de

Portes ouvertes le 6 s

Pour cettenouvellerentrée sportive
ilfaudra de nouveau compter avec
le Tennis Club du Rieufret. Un suc-
cés qui, au fil des saisons, ne se dé-
ment pas grace aune équipede bé-
névoles qui a fait le pari de fédérer
ses licenciés autour du lien social.

Entre deux échanges, on ne parle
pas seulement de la petite balle
jaune. Ceclubdynamique propose
denombreusesanimations toutau
long de la saison, entre les soirées
paella, couscous et les sorties
grimp’arbres ou canoé. On en ou-
blierait presque de retendre sara-
quette !

Fort heureusement, les journées
multisport, doubles mixtes ainsi
queletournoiinternerappellentla
vocatipn sportive de ce clubde pas-
sionnés. Deplus, les septéquipesen-
gagées dans les différentes compé-
titions participenta larenommeée
grandissante duTCR.

Les résultats ne se sont d’ailleurs
pas fait attendre, une équipe jeune
1112ans etune équipe senior ontdis-
puté la saison passée la finale des
championnats de Gironde.

Terrains et profs: duneuf

Grace auxéluslocaux, conscients de
ladynamique etdudéveloppement
de cette association de 103 adhé-
rents, les membres du club ontle
privilége, depuis trois mois, de pou-
voir pratiquer leur sport favori sur
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Un club qui, au-dela du tennis, 1



